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PIERWSZE CZYTANIE
MI 3, 19-20a

Czytanie z Ksiegi proroka Malachiasza

«Oto nadchodzi dzien palacy jak piec, a wszys-
Cy pyszni i wszyscy czynigcy nieprawos¢ beda
stoma, wiec spali ich ten nadchodzacy dzien,
mowi Pan Zastepow, tak ze nie pozostawi po
nich ani korzenia, ani gatgzki.

A dla was, czczacych moje imie, wzejdzie
stofice sprawiedliwosci i uzdrowienie w jego
skrzydtach».

Oto stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY
Ps 98 (97), 5-6. 7-8. 9 (R.: por. 9)

Pan bedzie sadzif ludy sprawiedliwie.

Spiewajcie Panu przy wtdrze cytry, *
przy wtdrze cytry i przy dzwigku harfy.
Przy trgbach i przy glosie rogu, *

na oczach Pana, Krola, sie radujcie.

Niech szumi morze i wszystko, co w nim zyje, *
krag ziemi i jego mieszkancy.

Rzeki niech klaszczg w dtonie, *

gory niech razem wotajg z radosci.

W obliczu Pana, ktory nadchodzi, *
aby 0s3dzi¢ ziemie.

On bedzie sadzit Swiat sprawiedliwie *
i ludy wedtug stusznosci.

DRUGIE CZYTANIE
2Tes 3,7-12

Czytanie z Drugiego Listu Swigtego Pawfa
Apostofa do Tesaloniczan

Bracia:

Sami wiecie, jak nalezy nas nasladowaé, bo
nie wzbudzaliSmy wsréd was niepokoju ani
u nikogo nie jedlismy za darmo chleba, ale
pracowaliSmy w trudzie i zmeczeniu, we dnie
i w nocy, aby dla nikogo z was nie by¢ cieza-
rem. Nie zebySmy nie mieli do tego prawa,
lecz po to, aby da¢ wam samych siebie za
przyktad do nasladowania. Albowiem gdy
byliSmy u was, nakazywaliSmy wam tak: Kto
nie chce pracowac, niech tez nie je!

Styszymy bowiem, ze niektdrzy wsrdéd was
postepujg wbrew porzgdkowi: wcale nie pracu-
ja, lecz zajmujg sie rzeczami niepotrzebnymi.
Tym przeto nakazujemy i napominamy ich w Pa-
nu Jezusie Chrystusie, aby pracujac ze spoko-
jem, wiasny chleb jedli.

Oto stowo Boze.
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AKLAMACJA
tk 21, 28bc
Nabierzcie ducha i podniescie glowy,
poniewaz zbliza sie wasze odkupienie.

EWANGELIA
tk 21, 5-19

Stowa Ewangelii wedfug Swietego tukasza

Gdy niektorzy moéwili o swigtyni, ze jest przy-
ozdobiona pigknymi kamieniami i darami, Jezus
powiedziat: «Przyjdzie czas, kiedy z tego, na
o patrzycie, nie zostanie kamien na kamieniu,
ktéry by nie byt zwalonyy.

Zapytali Go: «Nauczycielu, kiedy to nastgpi?
| jaki bedzie znak, gdy to sie dzia¢ zacznie?»

Jezus odpowiedziat: «Strzezcie sig, zeby was
nie zwiedziono. Wielu bowiem przyjdzie pod
moim imieniem i bedg moéwic¢: ,To ja jestem”
oraz: ,Nadszedt czas”. Nie podazajcie za nimi!
| nie trwozcie sie, gdy postyszycie o wojnach
i przewrotach. To najpierw ,musi sie sta¢”, ale
nie zaraz nastgpi koniec».

Wtedy méwit do nich: «,Powstanie nardd prze-
ciw narodowi” i krélestwo przeciw krolestwu.
Wystapig silne trzesienia ziemi, a miejscami
gtdd i zaraza; ukazg sie straszne zjawiska
i wielkie znaki na niebie.

Lecz przed tym wszystkim podniosg na was
rece i bedg was przesladowac. Wydadzg was
do synagog i do wiezien oraz z powodu moje-
go imienia wlec was bedg przed krolow i na-
miestnikow. Bedzie to dla was sposobnos¢ do
sktadania Swiadectwa. Postandwcie sobie w ser-
cu nie obmysla¢ naprzéd swej obrony. Ja bo-
wiem dam wam wymowe i madros¢, kidrej
zaden z waszych przesladowcow nie bedzie
mogt sie oprzeé ani sprzeciwic.

A wydawaé was bedg nawet rodzice i bracia,
krewni i przyjaciele i niektérych z was o $mier¢
przyprawia. | z powodu mojego imienia bedzie-
cie w nienawisci u wszystkich. Ale wios z glowy
wam nie spadnie. Przez swojg wytrwato$¢ ocali-
cie wasze zycie».

Oto stowo Panskie.
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Oliturgiigodzin. . .................. 2
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Dlaczego NIE WARTO grzeszy¢? 3 sekrety
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Chociaz zburzenie Swigtyni Jerozolimskiej,
co nastgpito w 70. roku po Chrystusie,
oznaczato dla Zydéw koniec epoki kultu
Swigtynnego i wiary w Bozg obecno$¢
w Jerozolimie, to my odczytujemy to pro-
roctwo jako zapowiedz kornca $Swiata.
Taka interpretacja usprawiedliwiona jest
trescig odpowiedzi jakg daje Jezus na
postawione pytanie ,kiedy to nastgpi?”.
Zgodnie z wyjasnieniem, pomimo tra-
gizmu, jaki ze sobg niesie nie mozemy
ulec panice ani dac sie zwieSc fatszywym
ideologiom. Najwazniejsze, pomimo przed-
stawionych okolicznosci jest to, abySmy
dochowali wiary i w ten sposob zachowali
Zycie wieczne.

ks. dr Waldemar R. Macko



Czynnosci liturgiczne w Kosciele nie sprowadza-
ja sie tylko do Mszy Swietej. Ona bowiem jest
dziekczynieniem za ofiare Jezusa Chrystusa na
krzyzu oraz wigczeniem sie w te ofiare wiernych.
Natomiast jest jeszcze w Kosciele przestrzen na
uwielbienie. A liturgia uwielbienia w Kosciele nosi
nazwe Liturgii Godzin.

Ta liturgia jest w Kosciele Katolickim mniej roz-
powszechniona, niz np. u braci prawostawnych,
gdzie stanowi element dobowego cyklu nabo-
zenstw. Niemniej jest sprawowana przez duzg
liczbe os6b. Obowigzani s3 jg sprawowac mez-
czyzni, ktorzy przyjeli sakrament Swiecen, a wiec
diakoni, prezbiterzy i biskupi. Ponadto osoby
konsekrowane, czyli siostry i bracia zakonni mo-
dlg sie wszystkimi godzinami badz niektorymi,
zaleznie od detali dotyczgcych konkretnego zgro-
madzenia zakonnego. Ponadto Liturgia Godzin
znajduje coraz wigkszg rzesze zwolennikdw
wsréd wiernych swieckich, odmawiana zaréwno
indywidualnie, jak i zbiorowo, np. podczas reko-
lekcji wspdinot Ruchu Swiatto-Zycie. Czym zatem
jest ta modlitwa i skad wzieta sie w Kosciele?

Swoimi korzeniami Liturgia Godzin siega juda-
izmu starotestamentalnego. W wielu fragmen-
tach Biblii mozemy sie¢ natkng¢ na wzmianki moé-
wigce o publicznej modlitwie o konkretnych porach

O LITURGII GODZIN

dnia i nocy. | taka jest tez istota tej liturgii: uswie-
cenie wszystkich pdr dnia i nocy. Nazwa tej mo-
dlitwy odnosi sie wprost do wyznaczonych go-
dzin, w ktdrych powinno sie odmawia¢ poszcze-
golne czesci tej modlitwy. W “Ogolnym Wprowa-
dzeniu do Liturgii Godzin” mozemy przeczytac,
ze “Swiadectwa pierwotnego Kosciota stwier-
dzajg, ze rowniez i poszczegolni wierni oddawali
sie modlitwie w okreslonych godzinach dnia.”
Zatem zwyczaj judaistyczny przeniknat tez do
Kosciota i sie w nim utrzymat. Mamy tego
dowody chociazby w Dziejach Apostolskich, gdy
mowa o uczniach zgromadzonych na modlitwie
o trzeciej godzinie dnia (Dz 2,1-15), Piotrze mo-
dlacym sie na tarasie o godzinie szostej, czyli
w potudnie (Dz 10,9), Piotrze i Janie wchodza-
cych do $wiatyni o godzinie dziewiatej, czyli 15:00
(Dz 3,1), a takze o Pawle i Sylasie $piewajgcych
Bogu hymny o pétnocy (Dz 16,25).

To uswiecenie dnia i nocy w poszczegdlinych
porach z czasem przeksztaicito sie w modlitwe
szczegolnie drogg wspdlnotom zakonnym, ktére
zyly (i do dzi$ zyjg) wedtug jej rytmu. Caty dzien
przeplata sie tam modlitwa liturgiczna z modlitwa
osobistg i uswieceniem wykonywanej pracy.
Niemniej jednak zagladajgc do brewiarza, czyli
ksiegi z tekstami Liturgii Godzin, natrafimy na
tytut, ktéry brzmi: Liturgia Godzin. Codzienna

Modlitwa Ludu Bozego. Oznacza to, ze nie tylko
ksieza czy osoby zakonne mogg te modlitwe
uczyni¢ swojg. Wezwany jest do niej kazdy ochrz-
czony, a to dlatego, ze Koscidt w tej liturgii uwiel-
bia Pana poprzez $piew lub recytowanie psalm-
6w, hymnow i piesni, oraz modli sie za wszyst-
kich cztonkéw Kosciota, zaréwno zyjgcych, jak
i umartych, a takze wspomina na przestrzeni roku
liturgicznego rzesze $wietych i btogostawionych.
Mozna by rzec, iz w tej modlitwie “cate stworze-
nie wielbi Boga.” Dlatego stara nazwa, obecna
niekiedy w starych ksiegach: “pacierze kapfan-
skie”, jest nieodpowiednia dla te;j liturgii, bowiem
z zatozenia powinna by¢ ona sprawowana przez
caty Kosciot.

Modlitwa ta tworzy jedng catos¢ z Msza Swieta,
sprawuje sie jg najczesciej w tych samych kolo-
rach szat liturgicznych, wspominajgc tych sa-
mych $wietych. Sprawowana uroczyscie wygla-
da pieknie i jest wypetniona $piewem tekstow,
ktére pochodzg wprost z Pisma Swietego. Warto
wiec podjg¢ wysitek, by sie z nig zapoznac.
W kolejnych artykutach oméwimy jej poszcze-
gdlne czesci, aby przyblizy¢ te piekng modlitwe,
ktorg Koscidt codziennie zanosi do Boga, uwiel-
biajgc go i upraszajac Jego opieki.

Michat Borek

CZY OSOBY SKRUPULATNE SA SZCZEGOLNIE UMILOWANE PRZEZ BOGA?

Skruputy to temat, ktdry wcigz powraca w rozmo-
wach wierzgcych, ale coraz czesciej takze w Swie-
cie Swieckim. Wydaje sie, ze to pojecie owiane
jest mgta nieporozumien. Jedni widzg w nim jedy-
nie przesadng religijnos¢, inni uwazajg, ze to ro-
dzaj duchowej hipochondrii, a jeszcze inni wigzg
go wylgcznie z problemami natury psychicznej.
Tymczasem doswiadczenie Kosciota, psychologii
i ludzkiej codziennosci pokazuje, ze sprawa jest
bardziej ztozona.

Jak kamyk w bucie

Juz samo pochodzenie stowa ,skruput’ wiele mo-
wi o istocie tego zjawiska. t.acinskie scrupulis ozna-
cza maly, ostry kamyk. Kto miat kiedys drobny
kamien w bucie, wie, ze to cos pozornie btahego,
ale potrafi skutecznie zatru¢ kazdy krok. Podob-
nie skrupulant nosi w sercu i umy$le malenkie
kamyki niepokoju. Dreczg go mysli, ktore nie-
ustannie powracajg. Nie umie sie ich pozby¢, a one
kiujg i uwierajg, prowadzac do poczucia winy,
niepewnosci i leku.

Najczesciej skruputy dotyczg spraw duchowych.
Czlowiek widzi grzech ciezki tam, gdzie co najwy-
zej bylo uchybienie drobne, albo nawet nie byto
winy wcale. Osoba skrupulatna zamartwia sie
myslami bluznierczymi, ktére pojawity sie wbrew
jej woli. Dreczy jg sposdb odmawiania modlitwy
czy wiasciwe przygotowanie do spowiedzi i Ko-
munii. Znamienne, ze $wieci, kidrzy walczyli ze
skruputami, radzili najczesciej jedno: zaufa¢ kiero-
wnikowi duchowemu i nie poddawac sie tyranii
whasnego leku. Swiety Alfons Liguori, sam dotknie-
ty skruputami, powtarzat, ze najlepszym lekars-
twem jest postuszenstwo roztropnemu spowie-
dnikowi.
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Nie mozna jednak ogranicza¢ skruputdw tylko do
Swiata religii. Psychologia wskazuje, ze istnieje
takze skrupulatno$¢ swiecka. Moze ona objawiac
sie obsesyjng troskg o to, by nikomu nie wyrza-
dzi¢ najmniejszej krzywdy, by nie urazi¢ cudzych
uczué, by nie przekroczyé granic poprawnosci.
Sumienie, ktore przeciez jest naturalnym darem
Boga, zdolnoscig rozeznawania dobra i zia,
moze zostac tak nadwrazliwe, ze zamiast poma-
gac, zaczyna rani¢. Wtedy cziowiek zyje w nie-
ustannym napieciu, boi sie decyzji i wcigz oskar-
Za samego siebie.

Skruputy na drodze do swietosci

Kosciot zna wiele przyktadow ludzi, ktdérzy mimo
skruputéw osiagneli $wietosé. Swiety Ignacy Lo-
yola przechodzit przez dramatyczne rozterki, ale
ostatecznie zrozumiat, ze trzeba oddac ster w re-
ce Boga i ufa¢ wiecej Jego mitosierdziu niz wias-
nym osadom. Swiety Alfons Liguori, mimo ze do
konca zycia zmagat sie z niepokojem sumienia,
napisat dzieta, ktére do dzi$ pomagajg milionom
wiernych. To pokazuje, ze skruputy nie sg prze-
szkodag nie do pokonania, cho¢ bywajg ciezarem
trudnym do uniesienia.

Warto tez pamieta¢, ze skrupuly majg swoje
drugie oblicze. Jesli jedni zamartwiajg sie zby-
tnio, to inni wpadajg w przeciwng skrajnosc, catko-
wicie lekcewazac grzech. Uwazaja, ze kazda
troska o sumienie to chorobliwa skrupulatnosc¢.
Tymczasem prawda lezy posrodku (akurat w tym
przypadku). Zdrowe sumienie to takie, ktdre ani
nie wyolbrzymia win, ani ich nie bagatelizuje.

Mam skrupuly: co z nimi zrobi¢?

Dla osob, ktore cierpig z powodu skruputdw,
lekarstwem moze by¢ gtebsze poznanie nauki
Kosciota. Wielu z nich traktuje pokuse jako
grzech. Tymczasem katechizm jasno uczy, ze sa-
ma pokusa nie jest wing, grzechem jest dopiero
Swiadome i dobrowolne przyzwolenie na grzech.
Roéwniez spowiedz i Eucharystia, ktore czesto
stajg sie przedmiotem skruputéw, w rzeczywis-
tosci sg zrodtem pokoju i umocnienia. Chrystus
mowi: ,Niech sie nie trwozy serce wasze ani sie
nie leka”. W Jego obecnosci nawet najciezsze
watpliwosci moga zostac¢ rozwiane.

Znam ludzi, ktérzy przez skruputy potrafili uniesz-
czesliwic siebie i bliskich. Znam tez takich, ktorzy
wyszli z tego cierpienia dzieki madrej radzie spo-
wiednika. Widziatem, jak ci sami ludzie, uwolnieni
od ,kamyczkéw” w duszy, odzyskiwali rados¢
zycia i wdziecznos¢ wzgledem Boga. W ich serce
wracata nadzieja na przyjazn z dobrym Bogiem.

Moze wiasnie dlatego $redniowieczny mistyk,
btogostawiony Henryk Suzo, pisat: ,Osoby skru-
pulatne sg szczegdinie umitowane przez Boga
i najpewniej osiggng niebo, jesli znosza te probe
w cierpliwosci i pokorze. Dusze skrupulatne umie-
rajg nieustannie, przechodzg ciagle czysciec,
dlatego opuszczajg ziemie, aby wzlecie¢ do
nieba oczyszczone i wolne od grzechdéw, ktore
musiaty odpokutowac”.

ks. Mateusz Szerszern CSMA

Artykut ukazat sie na portalu kjb24.pl dnia
20 wrzesnia 2025 .
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DLACZEGO NIE WARTO GRZESZYC? 3 SEKRETY

Powodd wiasciwie jest jeden. Bo Pan Jezus
powiedziat: ,,Blogostawieni czystego serca,
albowiem oni Boga oglada¢ beda” (Mt 5, 8),
a ja bardzo pragne zobaczy¢ Jezusa. Jak
wiec zachowa¢ czyste serce? — Nie grze-
szy¢! Nie warto!

Odkrytem trzy sekrety, dzieki ktérym wiem, ze
grzech, cho¢ wabi kolorami, aromatami i cza-
ruje smakami, przeszkadza widzie¢ Boga. Te
trzy sekrety dziatajg jak szkto powiekszajace.

Czy lubisz tapla¢ sie¢ w smrodzie?

Pierwszy z nich jest poniekad natury estetycz-
nej. Grzech po prostu $Smierdzi, a ktéz poza
diabtem gustuje w smrodzie!

Podoba mi sie, jak wielki Ojciec Kosciota, Sw.
Cezary z Arles (470-543) skomentowat ewan-
geliczng przypowies¢ o kobiecie, ktéra odnala-
zta zagubiong drachme. Jezus mowit tak: Jesli
Jjakas kobieta, majgc dziesie¢ drachm, zgubi
jedng drachme, czyz nie zapala $wiatta, nie
wymiata z domu i nie szuka staranie, az jg
znajdzie? A znalaztszy jg, sprasza przyjaciotki
i sgsiadki i méwi: Cieszcie sie ze mng, bo
znalaztam drachme, ktorg zgubitam. Tak samo,
powiadam wam, radoS$¢ powstaje u aniotow
Bozych z jednego grzesznika, ktory sie nawra-
ca (kk 15, 8-10).

Sw. Cezary pisze:

,2Drachma oznacza pienigdz. Na pienigdzu roz-
poznaje sie obraz cesarza. Zatem, gdy dom jest
zamiatany, odnajduje si¢ obraz cesarza na
drachmie. Podobnie, gdy dusza przez owocng
pokute zostaje uwolniona od brudu wad, rozpo-
Znaje sie w niej obraz Stworcy.

Jak miottg sprzgtamy nasz dom, by podobat
sie naszym przyjaciotom, tak z Bozg pomocg
oczysémy dusze ze wszystkich grzechow, by
nie wzbudzita odrazy w oczach aniotéw. Do
domu naszej duszy nie tylko aniolowie, ale
takze Pan aniotdw chce wej$¢, jak powiedziat:
Oto stoje u drzwi i kotacze. Jezeli ktos powsta-
nie i otworzy Mi, wejde do niego i bede wiecze-
rzat z nim, a on ze Mng (Ap 3, 20), a takze: Ja
i m¢j Ojciec przyjdziemy i uczynimy u niego
mieszkanie (J 14, 23).

O, jak szczesliwa owa dusza, kidra zechciata
oczysci¢ dom swego serca z brudéw grzechow
i zapetni¢ swietymi oraz sprawiedliwymi czyna-
mi, ze Pan upodobat sobie w niej zamieszkac!
Niech nam nie bedzie zal czyni¢ w duszach
tego, co polecamy czyni¢ w naszych domach
i stajniach. Skoro jest rzecza stuszng, abysmy
codziennie sprzatali stajnie, by naszym koniom
nie dziata sie krzywda, to bytoby wielkg nie-
sprawiedliwoscig i okrucienstwem, gdybySmy
bardziej troszczyli si¢ o nasze zwierzeta niz
o nasze dusze.

Jezeli zaniedbujemy sprzatanie, to stajnie diugi
czas nieczyszczone tak cuchng i gnéj stamtad
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wydaje tak okrutny fetor, Zze nie tylko ludzie nie
moga tam mieszkac, ale nawet zwierzeta nie
mogg tam przebywac. Tak samo kazdy, kto przez
niedbalstwo pozwolitby, aby w jego duszy przez
diugi czas przez zte czyny gromadzity sie brudy
i zaniedbatby codziennie oczyszczac jg dobry-
mi czynami, to nie tylko Bog nie zechciatby go
odwiedzi¢, ale nawet sam ten grzesznik nie
mogtby ze sobg wytrzymac”.

Obron klasowe popychadto

Drugi sekret jest sprawg serca — mitosci wspot-
czujacej. Chodzi o taki skutek grzechu, ktorego
normalnie na co dzien sie nie wyczuwa. A jest
nim odtgczenie od Boga. W liscie do Hebraj-
czykow natchniony autor zapisat zdanie, ktére
bardzo mnie przejmuje: Ci, ktorzy raz zostali
oswieceni, a nawet zakosztowali daru niebie-
skiego i stali sie uczestnikami Ducha Swigtego,
zakosztowali rwnieZz wspaniatosci stowa Boze-
go i mocy przysztego wieku, a [jednak] odpadii...
Krzyzujg bowiem w sobie Syna Bozego i wysta-
wiajg Go na posmiewisko (6, 4-6).

Trudniej mi sobie wyobrazi¢ bdl krzyzowania,
nigdy nie bytem naocznym swiadkiem takiego
meczenstwa. Znam natomiast bdl wystawiania
na posmiewisko. Gdy uczeszczatem do szkoly
podstawowej, byt w mojej klasie chtopiec, ktory
— nie wiedzie¢ czemu — stat sie przedmiotem
ustawicznych kpin i dotkliwego dokuczania kilku
klasowych, wyrosnietych, zresztg powtarzajg-
cych po raz kolejny te samg klase, kolegow.
Znecaniom sie nad Stasiem nie bylo konca.
Wszyscy bali sie za nim ujg¢, a on prawie na kaz-
dej przerwie ptakat z bezradnosci i drwin. Cza-
sami i ja skrycie z nim ptakatem z wiasnej
niemocy i wspotczucia.

Minelo wiele lat, a ja nadal mam w pamieci fzy
i bl tego kolegi. | zatuje, ze Bog wtedy nie dat
mi wystarczajgcego wzrostu i sit, abym odmienit
szkolny los Staszka. Gdy pomysle, ze — jak
czytam w liscie do Hebrajczykéw — mdj grzech
robi to samo z Panem Jezusem, to tak bardzo
chciatbym Go obroni¢ przed bezdusznoscig
i okrucienstwem moich grzechdéw, bo przeciez
znam Jego niewinnosc¢ i cierpienie, a zarazem
Jego mitosierna, bezgraniczng mitos¢ wzgle-
dem mnie.

Ciern w pamieci

Trzeci sekret zdradzit mi bt. kard. Stefan Wy-
szynski. Ten sekret to prawda o podtosci grze-
chu, ktérego ulubionym siedliskiem jest, nieza-
lezna od naszej woli, pamie¢. W niej zamie-
szkujgc, grzech potrafi byé, nawet po latach,
okrutnie msciwy.

W ,Zapiskach wigeziennych” pod datami 20 i 30
kwietnia 1954 r., Prymas Tysigclecia zapisat:

»INie znajduje w sobie ani jednego grzechu, z kt6-
rego bytbym dzi$ zadowolony; wolatbym, aby
nie istniaty. Ztudzeniem jest wigc grzech, skoro
pocigga tylko przed swoim istnieniem, a zaraz

po tym przestaje radowac. Nie masz ani jednej
ztudnej radosci, ktorej bym dzi$ pragnat; kazda
Jest klamstwem... Gdybym ujrzat naraz skutki
Jjednego tylko grzechu, chocby najbardziej nie-
udanego, w jego dziejach Zycia catego, odwro-
citbym sie oden zwyciesko. Gdybym pomysSlaf,
jak grzech odpuszczony umie byc jeszcze do-
kuczliwy, jak umie odzy¢ we wspomnieniach,
Jak umie udreczy¢ wyobraznie, jak ciggle jesz-
cze upomina sig 0 swoje miejsce w czasie,
w myslach, w walce... Gdybym przewidziat
frontalny atak wszystkich odpuszczonych juz
grzechéw na pozycje zda sig nie do zdobycia. ..
Jesli jeden grzech umie zaniepokoic, to c6z
dopiero caty dorobek grzesznego zycia...
Whiosek: strzez sig grzechu, gdyz moze on
wzmocnic atak frontalny’”.

Jako penitent, ale i od ponad trzydziestu lat
spowiednik, wiem, o czym kardynat Wyszynski
pisze.

»Szastam” mitosierdziem...

Na szczescie jest Wszechmocny Bog, ktory nas
ukochat az do szalenstwa smierci. | do dzi$ po-
zostaje wierny stowom, ktére podyktowat pro-
rokowi: Chocby wasze grzechy byty jak szkar-
fat, jak $nieg wybieleja (1z 1, 18). lle razy przy-
stepuje do sakramentu spowiedzi, czuje te
Jego wiernos¢. Co za radosc!

Ale réwniez ile razy rozgrzeszam moich peni-
tentdw, tyle razy wypetnia mnie doznanie, ktére
cudownie opisat zmarty w 2012 r. jezuita,
0. prof. Piotr Lenartowicz. Zapytany kiedys przez
redaktora czasopisma ,Salwator”, dlaczego jest
Bogu wdzieczny za swoje kaptanstwo, odpo-
wiedziat:

»Nie napawa mnie wdziecznoscig to, ze pozna-
fem istnienie Boga, bo do tego kaptanstwo byfo
mi niepotrzebne. Ani to, Zze dzigkitasce z rado$-
cig przyjmuje wiare Kosciota powszechnego.
Nie jestem tez szczegodlnie wdzieczny za re-
kolekcje ignacjariskie, bo mogtbym korzystac
Z nich jako brat zakonny. Nawet nie jestem wdzig-
czny, ze opowiadam ludziom o Panu Bogu, bo
fo mégtbym robic, nie bedgc kaptanem. Msze
Swietg odprawiam z poczuciem, Ze sg to ta-
Jemnice, ktére mnie przerastajg. Domyslam sie
pewnych cudownych rzeczy, ale jakby przez
magte. Natomiast jestem Panu Bogu wdzigczny
za konfesjonat. Czuje sie tam, jakbym siedziat
na stercie ztotych monet i czuje jakbym styszat
nakaz: Bgdz hojny, szastaj tym moim mifo-
sierdziem! Bez $wigcen kaptariskich nie mogt-
bym tego robic’.

Wiec i ja — kaptan — z rozkoszg ,szastam”.

ks. Ryszard Andrzejewski CSMA

Artykut ukazat sie w dwumiesieczniku Ktz jak
Bog” (3/2015) oraz dnia 8.11.2025 r. na portalu
kib24.pl
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- GODNE UWAGI -

XXXIIl Niedziela Zwykla
16 listopada 2025r.

1. W Kosciele Powszechnym obchodzimy dzi$
Swiatowy Dzieri Ubogich.

2. Nieszpory zostang odprawione o godz. 17.00.
Po Nieszporach modli¢ sie bedziemy za zmar-
tych polecanych w wypominkach rocznych.

3. Msza Sw. w intencji cztonkow Bractwa Ado-
racyjnego zostanie odprawiona w najblizszy
czwartek, 20 listopada br. o0 godz. 18.00.

4. W nastepng niedziele obchodzi¢ bedziemy
Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Kréla Wszech-
Swiata. Po Mszy $w. o godz. 13.00., przed
wystawionym  Najswietszym Sakramentem
odmaowimy Litanie do Najswigtszego Serca Pana
Jezusa i akt poSwiecenia rodzaju ludzkiego Sercu
Jezusowemu. Jest to réwniez $wieto patro-
nalne Akcji Katolickie;.

5. Uroczysta Msza $w. w intencji chéru parafial-
nego ,Sanctae Annae” oraz ,Cameraty Wila-
nowskiej”, z okazji Swieta patronalnego $w. Ce-
cylii, zostanie odprawiona w niedziele, 23 listo-
pada br., 0 godz. 10.00.

6. Msza w jezyku tacinskim, ze Spiewem grego-
rianskim, zostanie odprawiona w niedziele, 23
listopada br., 0 godz. 20.00.

7. Kota Zywego Rézanca zapraszajg na codzien-
ng modlitwe rézancowa, w listopadzie ,za dusze
w czysccu cierpigce”. Modlitwe w kosciele pro-
wadzg poszczegdlne grupy parafialne: w ponie-
dziatek o 16.30., we wtorek, Srode i czwartek
0 18.30., w pigtek o 12.30., w sobote o 7.30.,
a w niedziele o 14.00.

8. W dniach 21-23 listopada, w Parafii MB Sale-
tynskiej w Warszawie odbedzie sie Ewange-
lizacyjny Kurs Nowe Zycie z Bogiem, szczegoly
na ulotkach i plakatach.

9. Zapraszamy na kiermasz owocow, Sokow i prze-
tworéw owocowych. Kiermasz odbedzie sig
przed dzwonnicg w godz. od 09.00. do 14.00.

10. W tym tygodniu przypadajg nastepujace swieta
liturgiczne:

- w poniedziatek, 17 listopada, wspomnienie $w.
Elzbiety Wegierskiej, zakonnicy,

- we wtorek, 18 listopada, wspomnienie bt.
Karoliny Kézkowny, dziewicy i meczennicy,

- w czwartek, 20 listopada, wspomnienie $w.
Rafata Kalinowskiego, kaptana,

- w piatek, 21 listopada, wspomnienie Ofiaro-
wania NMP,

- w sobote, 22 listopada, wspomnienie Sw.
Cecylii, dziewicy i meczennicy.

Wszystkim obchodzgcym w tym tygodniu imie-
niny, sktadamy zyczenia btogostawienstwa Bo-
zego i wszelkiej pomysinosci w zyciu osobistym
rodzinnym i zawodowym.

SWIATOWY DZIEN UBOGICH

Zaproszenie do mitosci czynnej

Co roku, w XXXIII Niedziele Zwykig, Kosciot
Katolicki obchodzi Swiatowy Dziern Ubogich —
$wigto, ktdre papiez Franciszek ustanowitw 2016
roku na zakonczenie Jubileuszu Mitosierdzia. Jego
celem jest przypomnienie wspolnotom chrzesci-
janskim, ze ubodzy sg sercem Kosciota, nie tylko
w wymiarze dziatalnosci charytatywnej, ale takze
jako ci ,do ktorych nalezy krélestwo niebieskie.”
Papiez podkresla, ze ubdstwo jest wezwaniem
do zycia wedtug Ewangelii i dawania znakow
nadziei.

Swiatowy Dzien Ubogich jest okazjg do refleksji
nad znaczeniem ubdstwa w zyciu wiary oraz do
praktycznego wsparcia 0sob znajdujgcych sie
w trudnej sytuacji materialnej. Papiez Franciszek
w swoich oredziach zaznaczat, ze Chrystus sam
dat przyktad prostoty i ubdstwa, ktore sg wa-
runkiem prawdziwego nasladowania Go.

Najwazniejsze przestanie Dnia Ubogich to wez-
wanie do wyj$cia na spotkanie z potrzebujgcymi,
by nie tylko stowem, ale i czynem okazywa¢ mi-
toé¢ blizniego. Koécidt zacheca wiernych do
konkretnej pomocy i aktywnego zaangazowania
sie na rzecz ubogich, by wspoinie budowaé
wspolnote opartg na solidarnosci i mitosierdziu.

Wszyscy jestesmy powotani, aby widzie¢, sty-
sze¢ i odpowiada¢ na wotanie osob znajdu-
jacych sie w trudnej sytuacji. Ubogi nie oczekuje
od nas tylko jatmuzny — przede wszystkim
pragnie dostrzegajgcego spojrzenia, szacunku
i otwartego serca.

W $wiecie petnym pospiechu i codziennych trosk
tatwo przywykna¢ do obecnosci nedzy — tej ma-
terialnej, ale rowniez duchowej i emocjonalne;.
Swiatowy Dziert Ubogich pomaga nam:

» odkry¢,
konkretna,

ze mitos¢ chrzescijanska jest
* dostrzec ubdstwo obecne w naszym
najblizszym otoczeniu,

* zrozumie¢, ze nikt nie jest tak ubogi, aby nie
mogt czegos daé, ani tak bogaty, by nie potrze-
bowat drugiego czlowieka.

Kazdy gest ma znaczenie:

» modlitwa za osoby ubogie, chore i samotne,

+ udziat w zbidrkach zywnosci, odziezy lub
Srodkow higieny,

» pomoc w dziatalnosci Caritas lub parafialnych
zespotow charytatywnych,

+ odwiedziny os6b starszych i samotnych,

* wsparcie rodzin znajdujgcych sie w kryzysie.
To nie wielkos¢ daru jest najwazniejsza, ale
mitos¢, ktéra mu towarzyszy.

Swiatowy Dzien Ubogich przypomina nam, ze
Jezus utozsamia sie z kazdym potrzebujgcym:
»Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych

braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili”
(Mt 25,40).

Niech ten dzien bedzie dla nas zachetg do
odnowienia ducha miosierdzia, ktory jest
sercem Ewangeli. Mozemy budowaé S$wiat
bardziej sprawiedliwy i peten nadziei -
zaczynajgc od codziennych, prostych gestow
dobra.
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